
DEVELOPPEMENT PERSONNEL

CYRULNIK (Boris) Les âmes blessées - Les Mémoires Tome 2 Odile Jacob 2014 BON 6 € 0
CYRULNIK (Boris) Parler d'amour au bord du gouffre Odile Jacob Poches 2007 CORRECT 2 € 0
CYRULNIK (Boris) Le murmure des fantômes Odile Jacob 2003 CORRECT 4 € 0
DUTOURD (Jean) Cinq ans chez les sauvages Flammarion 1977 EN L'ETAT 3 € 0
PASQUIER (Thierry) Le Guerrier intérieur - La voie de l'action impeccable Le Dauphin Blanc - 2e éd. revue et augmentée 2011 BON 3 € 0
PECK (Scott) Le chemin le moins fréquenté  - Les leçons fondamentales de l'existence - Apprendre à vivre avec la vie Editions J'ai lu Coll; "Aventure secrète" 2006 BON 2 € 0 Traduit de l'américain par Laurence Minard
RICARD (Matthieu) L'Art de la méditation Pocket n° 14 068 2015 BON 1 € 0
ROSENBERG (Marshall B.) Les mots sont des fenêtres (ou bien ce sont des murs) Initiation à la communication non-violente Le Grand Livre du Mois / La Découverte & Syros 2000 BON 7 € 0 Traduit de l'américain par Annette Cesotti et Christiane Secretan
ANDRE (Christophe) Psychologie de la peur Craintes, angoisses et phobies Odile Jacob 2004 BON 7 € 1 2e ex. caisse 3 - 5 €
APFELDORFER (Dr Gérard) Pas de panique ! Manuel à l'usage des phobiques, des angoissés et des peureux Hachette "Les guides Psycho" 1992 CORRECT 5 € 1
BALLAND (André) L'esprit gamin JC Lattès 2000 BON 3 € 1
BITTLESTON (Jennie) Yoga - Découverte et Initiation ? ? EN L'ETAT 2 € 0 Ouvrage surligné par endroits
BRISCOE (Jill) The One Year Book of Devotions for Women - 365 inspirational readings Tyndale House Publishers - Wheaton Illinois 2000 EN L'ETAT 4 € 1
BRISCOE (Jill) Thank You for Being a Friend - My Personal Journey Moody Press Chicago 1999 BON 4 € / 6 € les 2 vol. 0
CICERON Lélius, ou l'Amitié Mille et Une Nuits 66 1999 EN L'ETAT 1 € 1 Traduction du latin, notes et postface de Xavier Bordes
CLEMENT (Catherine) Le voyage de Théo Seuil 1997 BON 5 € 1
CYRULNIK (Boris) Les Nourritures affectives Odile Jacob Poches 2000 EN L'ETAT 1 € 1
CYRULNIK (Boris) Mourir de dire La honte Odile Jacob 2010 CORRECT 4 € 0
DUPONT (Dr Paul) Le stress et la découverte de soi Collection Santé et bien-être 1994 BON 3 € 1
EPICURE Lettre sur le bonheur - Lettre à Méneéée Mille et Une Nuits 1 1999 EN L'ETAT 1 € 1 Traduite du grec par Xavier Bordes
FAMERY (Sarah) Savoir et oser dire non Eyrolles Pratique 2e éd. Revue et corrigée 2008 BON 3 € 1
GRÜN (Anselme) Retrouver le goût de la vie Albin Michel 2013 CORRECT 4 € VENDU
KAHN (Axel) Un type bien ne fait pas ça…Morale, éthique et itinéraire personnel Nil 2010 BON 5 € 1
KRIPPNER (Stanley) RUBIN (Daniel) Les énergies du corps vivant Tchou Coll. "Le corps à vivre" 1977 CORRECT 5 € 1 Traduit de l'américain par Michel Deutsch
MAIER (Corinne) Bonjour paresse De l'art et de la nécessité d'en faire le moins possible en entreprise Editions Michalon 2004 BON 3 € 0
MONBOURQUETTE (Jean) De l'estime de soi à l'estime du Soi  - De la psychologie à la spiritualité Novalis / Bayard 2002 BON 10 € 0
RAISIN (Lydie) La gym des paresseuses Marabout 2006 CORRECT 2 € 0
ROBBINS (Anthony) L'éveil de votre puissance intérieure Les Editions de l'Homme Montréal 2007 BON 7 € 1 Traduit de l'américain par Marie-Josée Chrétien et Louise Drolet
ROMILLY (Jacqueline de) Le Trésor des savoirs oubliés Editions de Fallois 1998 BON 3 € 0
SALTER (Jo) Boostez votre énergie ! 6 méthodes simples pour dynamiser votre vie Vigot 2009 BON 3 € 0 Traduit de l'anglais par Simone Honnorat
SCHWARTZENBERG (Léon) Face à la détresse Fayard 1994 BON 3 € 1
SI YAN (Jin) BELLET (Maurice) Le rêve Desclée de Brouwer Presses littéraires et artistiques de Shanghaï 1999 EN L'ETAT 3 € 0
TAMMET (Daniel) Embrasser le Ciel immense - Le cerveau des génies Les arènes 2009 BON 4 € 1 Traduit de l'anglais (Grande-Bretagne) par Daniel Tammet et Jérôme Tabet

WATTS (Alan) L'Esprit du Zen Points Sagesses 201 2005 EN L'ETAT 1 € 0 Traduit de l'anglais par Marie-Béatrice Jehl
WELWOOD (John) Pour une Psychologie de l'Eveil - Bouddhisme, psychothérapie et chemin de transformation personnelle et spirituelle La Table Ronde Coll. "Les Chemins de la Sagesse" 2003 BON 1 Traduit de l'américain par Dominique Thomas
WILLIAMSON (Marianne) Un retour à l'amour Réflexions sur les principes énoncés dans "Un cours sur les miracles" Amrita 1994 CORRECT 6 € 0 Traduit de l'anglais par Ivan Steenhout
BENSAÏD (Catherine) Aime-toi, la vie t'aimera - Comprendresa douleur pour entendre son désir Robert Laffont Coll. "Réponses" 1993 BON 3 € 2
BUSS (David M.) Une passion dangereuse La jalousie Editions Odile Jacob 2005 CORRECT 7 € 1
Collectif Astrologie Bases techniques et fondements spirituels Saint-Michel Editions Aubenas 1989 CORRECT 4 € 0
DALAÏ-LAMA (Sa Sainteté le) CUTLER (H.) L'art du bonheur Robert Laffont Coll. "Aider la vie" 2004 BON 4 € 0
DESJARDINS (Arnaud) A la recherche du soi Au-delà du moi La Table Ronde 1982 CORRECT 3 € 0
DES ISNARDS (AL.) ZUBER (Thomas) Facebook m'a tuer Nil 2011 CORRECT 5 € 1
DES VIGNES ROUGES (Jean) L'art de persuader en privé, en affaires, dans toutes les circonstances de la vie Editions J. Oliven 1951 EN L'ETAT 2 € 0
DUTOURD (Jean) Contre les dégoûts de la vie Le Grand Livre du Mois / Flammarion 1986 EN L'ETAT 3 € 1
FDIDA (Jean-Jacques) Contes des sages et des fous amoureux Seuil 2008 EN L'ETAT 2 € 0
FRANKEL (Dr Viktor E.) Découvrir un sens à sa vie avec la logothérapie Les Editions de l'Homme Montréal 2006 CORRECT 5 € VENDU Traduit de l'anglais par Clifford J. Bacon et Loise Drolet
GARAGNON (François) Jade et les sacrés mystères de la vie Editions Monte-Cristo Annecy 2000 CORRECT 6 € 0
GAUDING (Madonna) Entrez dans la pratique de la Méditation Guy Trédaniel Editeur 2011 CORRECT 5 € 0 Traduit de l'anglais par Antonia Leibovici - avec CD
GENEST (Christian) ABC des rêves Jacques Grancher, Editeur 1986 CORRECT 3 € 2
KIM (Sensei Richard) Zen en Mouvement La sagesse des arts martiaux Budo International 2008 BON 4 € 0
KÜSTENMACER (Werner Tiki) SEIWERT (L.J.) Simplifiez-vous la vie Votre maison, votre bureau, votre argent, votre temps Michel Lafon 2006 CORRECT 3 € 0 Traduction : Anne-Marie Naboudet-Martin, Ghislaine Tamisier-Roux
LACROIX (Michel) Paroles toxiques, paroles bienfaisantes Pour une Ethique du langage Robert Laffont Coll. "Réponses" 2010 BON 4 € 0 Dédicace de l'Auteur
LOWEN (Dr Alexander) La Bio-Energie Tchou Coll. "Le corps à vivre" 1980 EN L'ETAT 6 € 0 Traduit de l'américain par Michelle Fructus
NAN HUAI-CHIN YI KING Sagesse et santé Guy Trédaniel 1994 CORRECT 4 € 0 Traduit du chinois par Jean-Claude Dubois, Monica Esposito, Gabrièle Goldfuss, Vincent Durand-Dastès
NAYROU (Félicie) RUDY (Alain) s.d. La Rencontre Figures du destin Editions Autrement Série Mutations n° 135 févr.-93 BON 2 € 2
PAGES (Gérald) Le grand livre de la Tendresse Albin Michel Coll; "Essais / Clés" juin-05 BON 5 € 0
TRUNGPA (Chögyam) Pratique de la voie tibétaine Au-delà du matérialisme spirituel Seuil / Points / Sagesses n° 2 1976 EN L'ETAT 2 € 0 Traduit de l'américain par Vincent Bardet
BENSABAT (Soly) Le stress c'est la vie ! France Loisirs / Fixot 1991 BON 3 € 2
BOURBEAU (Lise) Une année de prises de conscience avec "Ecoute ton corps" Editions E.T.C.Inc. Québec 2002 BON 5 € 0
CARLSON (Richard et Kristine) Ne vous soyez pas  dans un verre d'eau en…amour ! Michel Lafon 2001 CORRECT 3 € 0 Traduit de l'américain par Chuck Real
CICERON "Le bonheur dépend de l'âme seule" Tusculanes , livre V Gallimard Coll. "Folio 2 € " n° 4665 2007 BON 1 € 2 Traduit du latin par Emile Bréhier
CREPIEUX-JAMIN (J.) L'écriture et le caractère PUF 3e éd. 1985 BON 3 € 2
CYRULNIK (Boris) Sauve-toi, la vie t'appelle Editions Odile Jacob 2012 BON 3 € 2 2 ex.
DACO (Pierre) Les prodigieuses victoires de la psychologie moderne Marabout Coll. "Marabout Service n+ 15" 1977 CORRECT 2 € 2
ETIENNE (Jean-Louis) Le pôle intérieur Mener sa vie comme une aventure Hoëbeke 1999 CORRECT 3 € 2
FILLIOZAT (Isabelle) L'intelligence du cœur Rudiments de grammaire émotionnelle JC Lattès 1998 CORRECT 4 € 0
GERMAIN (Sylvie) et alii Cinq éloges de l'épreuve Albin Michel 2014 BON 4 € 2
GOURINAT (Jean-Baptiste) Le stoïcisme PUF Coll. "Que sais-je ? " 4e éd. 2014 2014 BON 2 € 0

Lire pour vivre Textes choisispar Julie Gazier et préfacés par Alexandre Jardin Robert Laffont 2000 BON 3 € 2
HARPER (Joséphine M.) MILLER (R. Michael) Comment développer votre énergie psychique Méthode pratique d'accroissement de vos pouvoirs énergétiques Editions Dangles Coll. "Initiation"  45800 Saint-Jean-de-Braye 1990 BON 4 € 0 Traduit de l'anglais par Martine  Hervieux Damon
HENNEZEL (Marie de) VERGELY (Bertrand) Une vie pour se mettre au monde Carnetsnord 2010 CORRECT 2 € 2
LENOIR (Frédéric) Petit traité de vie intérieure Plon 2010 BON 2 € 0
McGRAW (Phillip C.) Et moi alors ? Qui se cache véritablement derrière le visage que vous observez quotidiennement dans le miroir ? Marabout 2004 CORRECT 3 € 2 Traduit de l'anglais (américain) par Sophie Artaud
MILLER (Alice) Abattre le mur du silence Aubier 1991 CORRECT 5 € 2
MURPHY (Joseph) Decouvrir votre dimension cosmique La pensée positive en accord avec l'univers de l'esprit Editions du Rocher 1991 BON 3 € 2 Traduit de l'allemand par Jean-Louis Poitevin
MURPHY (Joseph) La puissance  de votre subconscient Le Jour Editeur Canada 1987 BON 4 € 2
OVIDE L'Art d'aimer Gallimard Coll."Folio n° 532" 1974 CORRECT 1 € 0 Textes établis et traduits par Henri Bornecque - Préface de Hubert Juin
PEALE (Norman Vincent) La puissance de la vie positive Les Editions de l'Homme Montréal 1991 BON 6 € 2 Traduit de l'anglais par Louise Drolet
SALOME (Jacques) Le courage d'être soi Une charte du mieux-être avec soi-même et avec autrui Pocket n° 11 088 2001 CORRECT 1 € 2
SALOME (Jacques) Parle-moi…J'ai des choses à te dire Les Editions de l'Homme Montréal 1985 CORRECT 3 € 0
STEINER (Rudolf) Le Sens de la vie Editions Triades - 60570 Laboissière en Thelle Pohe 2009 BON 5 € 0
TALEB Nassim Nicholas) Antifragile Les bienfaits du désordre Les Belles lettres 2013 BON 12 € 0 Traduit de l'anglais par Lucien d'Azay et Christine Rimoldy

AUTEUR TITRE EDITEUR DATE ETAT PRIX CAISSE
JOLLIEN (Alexandre) La construction de soi - Un usage de la philosophie Seuil 2006 CORRECT 3 € VENDU
LENOIR (Frédéric) Du bonheur un voyage philosophique Fayard 2014 EN L'ETAT 3 € VENDU
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